Kaj je SRZP (SRHR)?

Izraz “spolno in reproduktivno zdravje in pravice” (sexual and reproductive health and rights - SRHR) je bil raziskan pred skoraj 20 leti na mednarodni konferenci o prebivalstvu in razvoju v Kairu (ICPD) 1 in na četrti svetovni konferenci o ženskah leta 1995 v Pekingu (FWCW)2. Glede na definicijo zdravja, kot jo podaja Svetovna zdravstvena organizacija, je kairski program reproduktivno zdravje definiral kot:

stanje popolnega telesnega, duševnega in socialnega blagostanja...ne le odsotnost bolezni ali nemoči, pri vseh zadevah, ki se nanašajo na reproduktivni sistem ter na njegove funkcije in procese. Reproduktivno zdravje torej pomeni, da imamo lahko zadovoljivo in varno spolno življenje, zmožnost reproduciranja in svobodnega odločanja, če, kdaj in kako pogosto ga želimo. V zadnjem pogoju je nakazana pravica moških in žensk, da so informirani in da imajo dostop do varnih, učinkovitih, cenovno dostopnih in sprejemljivih metod družinskega načrtovanja po lastni izbiri, kot tudi drugih po želji izbranih metod za nadzor plodnosti, ki niso v nasprotju z zakonom, ter pravica dostopanja do ustreznih zdravstvenih storitev, ki bodo ženskam omogočile varen potek nosečnosti in poroda ter parom zagotovile najboljšo možnost imeti zdravega otroka (odstavek 72).
Poleg tega kairski akcijski program jasno opredeljuje pojem reproduktivnih pravic v sedmem poglavju, kjer pravi, da te pravice "slonijo na prepoznavanju osnovnih pravic vseh parov in posameznikov, da se svobodno in odgovorno odločajo o številu, razmiku in času rojevanja svojih otrok, ter da imajo za to potrebne informacije in sredstva, kot tudi pravice doseganja najvišjih standardov spolnega in reproduktivnega zdravja." Poleg tega vključuje tudi pravico vseh, da se o reprodukciji odločajo brez diskriminacije, prisile in nasilja, kot je to izraženo v dokumentih o človekovih pravicah. 3
Čeprav državne vlade na konferenci o ženskah v Pekingu niso hotele izrecno navesti spolnih pravic ali spolne usmerjenosti, so se proces in rezultati izkazali za bolj koristne, kot je bilo pričakovano. Sledile so spremembe normativov v mednarodni zakonodaji, na kar kaže naraščajoča dokumentacija in število komentarjev na te teme pri Združenih narodih ter pri regionalnih forumih o človekovih pravicah. Izhodišča za ukrepanja, katera je sprejelo 189 delegacij v Pekingu, so ponovno potrdila definicijo reproduktivnega zdravja kairskega programa in predstavila širše interese žensk, še posebej na področju spolnih pravic. Odstavek 96 se glasi:

 

"Človekove pravice žensk vključujejo njihovo pravico do nadzora ter svobodnega in odgovornega odločanja o vseh zadevah, povezanih z njihovo spolnostjo, vključno s spolnim in reproduktivnim zdravjem, brez prisile, diskriminacije in nasilja. Enaki odnosi med ženskami in moškimi pri spolnih odnosih in reprodukciji, vključno s polnim spoštovanjem osebne integritete, zahtevajo medsebojno spoštovanje, soglasje in skupno odgovornost za spolno obnašanje in njegove posledice."
 

Čeprav so bili izraženi določeni zadržki pri poglavjih o reproduktivnem zdravju, je konferenca orala ledino na področjih, kot sta nasilje nad ženskami in dvigovanje vprašanj iz privatnih domačih domen na raven javnih strategij. Četrta svetovna konferenca o ženskah je tudi razširila definicijo pravic žensk, da je vključila dejanja, pred tem upravičena v imenu kulture in tradicije, kot so pravice žensk kot človekove pravice, spolne pravice žensk kot del njihovih človeških pravic ter pravice deklic, da naštejemo samo nekatere.4
 

SRZP (SRHR) kot človekove pravice
Splošna deklaracija o človekovih pravicah (1948) in dogovorjeni sporazumi določajo, da človekove pravice veljajo za vsakogar in da nihče ne bi smel biti izključen. Določajo tudi, da ima SRZP (SRHR) za posledico ne samo odsotnost reproduktivne ali spolne bolezni, ampak tudi polno uživanje in blagostanje spolnega zdravja.5
SRZP (SRHR) kot del človekovih pravic, vsebuje sledeča načela človekovih pravic, opisanih v Splošni deklaraciji in predstavljenih v Skladu Združenih narodov za prebivalstvo (UNFPA):

• Univerzalnost: Veljajo za vse osebe enako in so pravice vsakega posameznika, brez izjem. To pomeni, da se SRZP (SRHR) nanaša na vse, vključno z vsemi otroki, adolescenti in mladimi osebami.
• Neodtuljivost: To pomeni, da nikoli ne moreš izgubiti svojih pravic. Imaš jih od svojega rojstva, ker si človek.
• Nedeljivost: Nobena pravica ni bolj pomembna od druge, vse so povezane in ne moreš imeti ene brez druge. Zanikanje ene pravice ovira uživanje drugih pravic.
• Soodvisnost in povezanost: Izpolnitev ene od pravic je lahko deloma ali v celoti odvisna od izpolnitve drugih pravic.
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